Nuo Siol Pakaso sodybos teritorijoje galite pamatyti dvi kompaktiSkas mobilias pirtis, kurios pritaikytos
haloterapijai. Sio proceso metu patalpoje dirbtinai sukuriamas druskingas mikroklimatas. Taigi oras
prisotinamas jodu, kuris teigiamai veikia musy visy sveikatg, padeda atsipalaiduoti. Tyrimais nustatyti,
kad drusky terapija veiksmingai prisideda prie uZdegiminiy ligy profilaktikos, infekcijy prevencijos,
pagerinti miego kokybe, prisideda prie odos bei kvépavimo taky organy tinkamo funkcionavimo.

Dar viena naujiena - aktyvaus poilsio ieSkotojams ir vandens mégéjams. Atvyke pas mus, galésite
iSbandyti elektrine banglente, kuri eZere padés pagauti bangas, nepriklausomai nuo oro sglygy. Beje,
banglenté gali plaukti net 55 km. per valandg grei€iu. Taigi dar Sig vasarg suspésite apiplaukti Didjjj
eZery ratg, kuris plaukiant banglente neatrodys toks didelis.

Veiklos jgyvendintos Lietuvos Respublikos biudZeto bei Europos Zemes Ukio fondo I€Somis, jgyvendinus
projekta ,,Inovatyviy poilsio ir turizmo paslaugy teikimas Ignalinos rajone”.
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